
 
 

Menu déjeuner 
Par Sylvain et son équipe  

Servi le midi du mercredi au vendredi - 48€ 
 

 
 

Possibilité d’un accord Mets & Vins en supplément  
Suggestion par Isabelle, notre sommelière,  

de 2 verres (10 cl)  en accord avec le menu et une boisson chaude - 20€ 
 

 

 
 

 Coque, courgette cuite et cru et écume de yuzu 

Ou 

Tataki de bœuf , bouillon de curcuma 

- 

Pastrami de bœuf de chez Thierry*, haricots beurre 

Ou 

  Cabillaud, poireau de chez Jean-Paul* rôti (selon arrivage) 

- 

Tarte mousse romarin du jardin, cassis, sorbet marjolaine 

Ou 

Ile flottante, verveine, myrtille de Louvigné de Bais* et fraise de Jovanna* 

 

 

 

 

*Vous pouvez retrouver tous nos producteurs locaux sur notre site.  

En cas d’allergie, n’hésitez pas à nous en parler au moment de la commande.  



 
 

Notre restaurant ferme à 15h.  

Merci et bonne dégustation ! 
 

 


